
La Gazette
Bulletin de la Société Melunaise de Timbrologie

Membre de la Fédération Française des Associations Philatéliques ( No 139-1 )

Site internet: http://smt77.online.fr

Edito: Jean-Christophe Meis

Bonjour à toutes et à tous ,

Notre bourseauxcollectionssΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞŜ ŎŜ ŘƛƳŀƴŎƘŜ мн ƻŎǘƻōǊŜ Φ {Ωƛƭ ȅ ŀ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ 
questions sur notre communication , notre organisation , cela nous donne tout loisir pour nous 
remettre dès maintenant au travail et obtenir les améliorations indispensables . Nous en 
ǊŜǇŀǊƭŜǊƻƴǎ ƭƻǊǎ Řǳ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΦ aŀƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ŀ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ŞǘŞ 
apprécié : le gâteau aux pommes de Joanna . Elle partage avec vous sa recette .
Corine, très prolifique ces temps, partage avec nous un article sur le mail Art .
EtƴΩƻǳōƭƛŜȊpasquele 6 novembredébutele salonŘΩŀǳǘƻƳƴŜà Paris(portedeChamperret).

Bonne lecture

Octobre2025

Contact: 
±ƻǳǎ ŀǾŜȊ ǳƴŜ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴ ŘΩŀǊǘƛŎƭŜ Σ Ǿƻǳǎ ǾƻǳƭŜȊ ƛƴǎŞǊŜǊ ǳƴ ŀǊǘƛŎƭŜ Řŀƴǎ ƭΩǳƴ des prochain numéro
ŘŜ [ŀ DŀȊŜǘǘŜΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƴƻǳǎ ƭŜǎ ǎƻǳƳŜǘǘǊŜ  Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ Ŏƛ-dessous et 
nous y travaillerons avec vous :
aniachris@hotmail.com Mobile: 07 49 79 54 72 ( laisser un message s.v.p. )

mailto:aniachris@hotmail.com


Le gâteau aux pommes de la bourse aux collections

/ΩŜǎǘ ŀǾŜŎ ƎǊŀƴŘ ǇƭŀƛǎƛǊ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ǊŞǇƻƴŘǳ ŀǳȄ ǎƻƭƭƛŎƛǘŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƻŦŦŜǊǘ ŀǳȄ ƎƻǳǊƳŀƴŘǎ Ŝǘ 
gourmets la possibilité de découvrir mon gâteau aux pommes dont je tiens la recette de 
ma chère maman. 
.ŜŀǳŎƻǳǇ ƳΩƻƴǘ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǘǊŜ ƭŀ ǊŜŎŜǘǘŜ Ŝǘ ƧŜ ǎǳƛǎ ƘƻƴƻǊŞŜ ŘŜ ƭŀ 
partager ici.

Les ingrédients :
- о ǆǳŦǎ
- 150grammesdesucre
- 125 grammes de beurre
- 250grammesde farine
- 1 sachet de sucre vanillé
- 1 petite cuillèrebombéede levure
- 1 citron
- 3 grandescuillèresde lait
- 3 à 4 pommes

Mélanger avec éƴŜǊƎƛŜ ƭŜǎ ǆǳŦǎΣ ƭŜ ǎǳŎǊŜ ƭŜ ǎǳŎǊŜ ǾŀƴƛƭƭŞΣ
Ajouterdoucementla farineet la levure puis lebeurre,
Ajouter le lait tout enmélangeant,
Eplucher les pommes, les couper en quatre et entailler en longueur, les arroser de jus de 
citron.
Mettre le mélange dans un plat beurré et poser les pommes sur le dessus:
Mettre 45 minutes au four à 160 degrés.
Une fois le gâteau refroidi, saupoudrer de sucre glace.
Un gâteau qui réjouira 8 personnes à minima,
Bon appétit

Joanna Meis



Le mail art, ou art de la correspondance, est un 
mouvement artistique basé sur l'envoi et l'échange 
d'objets faits main par la poste. Il privilégie l'échange 
créatif et la relation entre les artistes plutôt que la 
valeur monétaire, et peut inclure une grande variété 
d'objets tels que des cartes postales, des collages et 
même des objets plus volumineux envoyés par 
courrier. Cette pratique, née au milieu des années 
1950, s'est développée au sein d'un réseau mondial 
et se perpétue aujourd'hui à travers divers réseaux et 
projets en ligne.

RésuméparƭΩƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜartificielle

L'art postal, ou plus communément, en anglais, mail 
art, est un moyen de communication, une 
correspondance artistique qui utilise les services de 
la poste : c'est l'art d'envoyer des lettres décorées. 
[ŀ ƭŜǘǘǊŜ Ŝǘ ƭΩŜƴǾŜƭƻǇǇŜ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ǳƴ ǎǳǇǇƻǊǘ 
d'expression artistique, et donc une véritable 
ŎǊŞŀǘƛƻƴΣ ǳƴŜ ǆǳǾǊŜΣ Ƴşƭŀƴǘ ǘŜȄǘŜ Ŝǘ ƛƳŀƎŜ.
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